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CURSO BASICO DE ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA DE LA SVR

OBJETIVOS

* Adquisicion de los principios, habilidades y conocimientos que son
considerados basicos en ecografia musculoesqueletica.

» Dirigido a: Reumatdlogos y residentes de Reumatologia miembros de la SVR
con conocimientos elementales y/o nulos en ecografia musculoesquelética.

PROGRAMA

* Duracion total: 5 dias (13 a 17 de noviembre de 2006).
* Lugar: Escuela de Valencia: Hospital Universitario Dr Peset.
Escuela de Alicante: Hospital General de Alicante.

* Profesorado:

Escuela de Valencia: Juan Jose Alegre Sancho, Juan José Lerma

Garrido.

Escuela de Alicante: ...

* Distribuciéon de los alumnos: Grupos reducidos con acceso a ecdgrafo
(maximo de 4 alumnos por ecografo), rotando con los diferentes profesores en
cada centro-escuela.

» Estructura del curso: 5 clases tedrico-practicas diarias a desarrollar en una
semana natural, de 3 horas efectivas de duracion (total de 15 horas). Estas se
desarrollaran de la siguiente manera:

» Clase inicial teorica, abordando los principios fundamentales de la
técnica y de su utilidad en el campo de la Reumatologia (Anexo I).

* 4 clases tedrico-practicas que se centraran cada dia en dos areas
anatomicas diferentes. Los alumnos constituiran, inicialmente, el modelo
de exploracion ecografica normal. A continuacidén, en cada grupo
(maximo de 4 alumnos por ecdgrafo) se exploraran 2 pacientes que ya
habran sido explorados previamente por el tutor y seleccionados en base
a la presencia de hallazgos patologicos en el estudio ecografico del area
anatomica de inter¢s.

» Calendario del curso: Ver Anexo II. Horario: 17:00-20:00 horas.

* Los alumnos elaboraran un diario con un registro de imagenes de las
exploraciones realizadas junto a un informe de los hallazgos.




* Evaluacion final: Debera presentarse el diario al final del curso. Asimismo, se
procederd a una evaluaciéon de los conocimientos y habilidades adquiridos
mediante una prueba tedrico-practica.

Anexo I: CONTENIDO DEL CURSO

1. Principios basicos de la ultrasonografia,

Indicaciones de la técnica en Reumatologia.

Limitaciones de la técnica. Artefactos en la exploracion ecografica.
Optimizacion del manejo del ecografo. Registro de imagenes ecograficas.
Exploracion estandarizada de las distintas areas anatdmicas.

Anatomia ecografica normal.

A o R

Principales hallazgos patolégicos.

Anexo II: CALENDARIO DEL CURSO

13 de noviembre de 2006. LECCION 1. Principios basicos en ultrasonografia
musculoesquelética. Indicaciones de la técnica en Reumatologia. Limitaciones de la
técnica. Artefactos en la exploracion ecografica. Manejo Optimo del ecodgrafo y
registro de imagenes ecograficas.

14 de noviembre de 2006. LECCION 2. Exploracion ecografica del hombro y del
codo. Anatomia ecografica normal y principales hallazgos patoldgicos.

15 de noviembre de 2006. LECCION 3. Exploracion ecografica de la mufieca y la
mano. Anatomia ecografica normal y principales hallazgos patolégicos.

16 de noviembre de 2006. LECCION 4. Exploracion ecografica de la cadera y la
rodilla. Anatomia ecografica normal y principales hallazgos patologicos.

17 de noviembre de 2006. LECCION 5. Exploracion ecografica del tobillo, pie y
otras localizaciones anatdmicas. Anatomia ecografica normal y principales hallazgos
patologicos.
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CURSO BASICO DE ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA DE LA SVR
HOJA DE INSCRIPCION

Si, soy un/a reumatologo/a y/o residente de Reumatologia miembro de la SVR y
deseo participar en el Curso Bésico de ecografia de la SVR.

Nombre:

Centro de trabajo:

Nivel de conocimientos en ecografia:

Elemental

Fecha limite para la inscripcion: 15 de septiembre de 2006.

Formalizacién de las inscripciones: Remitir esta hoja por correo a la sede de la
SVR por correo electréonico a las siguiente direccion:

fundacion@svreumatologia.com o alegre juasan@gva.es


mailto:fundacion@svreumatologia.com
mailto:fundacion@svreumatologia.com
mailto:alegre_juasan@gva.eso
mailto:alegre_juasan@gva.eso

Se atenderan a las inscripciones por orden de recepcion y en base a que los
solicitantes reunan los criterios requeridos para su participacion en este curso.



