
1

PR
OGRAMA PR

EL
IM

IN
AR



3

Tíñese el mar de azul y de escarlata; 
el sol alumbra su cristal sereno,
y circulan los peces por su seno
como ligeras góndolas de plata.

La multitud que alegre se desata 
corre a la playa de las ondas freno, 
y el musculoso pescador moreno
la malla coge que cautiva y mata.

En torno de él la muchedumbre grita, 
que alborozada sin cesar se agita
doquier fi jando la insegura huella.

Y son portento de belleza suma: 
la red, que sale de la blanca espuma: 

y el pez, que tiembla prisionero en ella.

Poema de El “copo” Salvador Rueda

El copo al que hace referencia Salvador 
Rueda en este bello poema se refi ere 
al arte de pesca tradicional del boliche, 
antaño practicada en casi todas las costas 
españolas. Aunque hoy es una práctica 
prohibida, la gracia con que se ejecutaba 
en Málaga, con su Jábega desde el mar 
y sus rudos pescadores desde la playa, 
proporcionaron desde principios del siglo 
XIV, además de un sustento, una bella 
estampa malagueña que se repetía cada 
madrugada y cada ocaso. 

Malaka fue el nombre por el que la 
conocieron los fenicios que la fundaron 
en el siglo VII adC al ver en este sitio 
extraordinarias bondades y oportunidades. 
Desde entonces ha tenido una amplia 
experiencia en la acogida de numerosas 
culturas, personas y personajes. Por 
ella han pasado fenicios, cartagineses, 
romanos, germanos, bizantinos, árabes 
y actualmente turistas, empresarios, 
trabajadores y profesionales de todo el 
mundo. Y su secreto siempre ha sido el 
mismo: su privilegiada situación a orillas del 
Mediterráneo, al sur de la Península Ibérica, 
con una bella bahía abrigada del norte y 
abierta a las cálidas brisas del sudeste. Su 

riqueza natural siempre fue envidiada y sus 
paisanos siempre fueron acogedores. 
Hoy Málaga, lejos de haber perdido su 
atractivo, lo ha mejorado gracias a su oferta 
cultural y empresarial, a sus servicios y a 
sus comunicaciones. Su aeropuerto y su 
tren de alta velocidad nos traen cada día 
a miles de personas tanto por turismo 
como por negocios. Estas extraordinarias 
cualidades le han convertido en un destino 
interesante de congresos y, como no podía 
ser de otra forma, también nos ha atraído a 
los reumatólogos este año. Esta cita no solo 
contará con los claros benefi cios del lugar, 
sino que gracias a su magnífi co programa 
científi co tendremos grandes oportunidades 
de intercambiar nuestros conocimientos 
y establecer mejores lazos colaboradores 
para alcanzar la excelencia en docencia e 
investigación, lema de nuestra Sociedad. 

Es para Málaga un honor albergar el 
XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Reumatología y permitir que 
disfrutéis, aunque solo sea por unos días, 
del privilegio del que gozamos cada día los 
malagueños.
No faltéis a esta cita. Os esperamos con 
gran ilusión.

Dr. Antonio Fernández Nebro
Presidente Comité Organizador Local 
XXXVII Congreso Nacional de la SER
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COMITÉ DE EVALUACIÓN DE LA SER

Dra. Lydia Abásolo Alcazar, Dra. María Pilar Aguado Acín, Dr. Juan José de 
Agustín de Oro, Dr. Cayetano Alegre de Miquel, Dr. Juan José Alegre Sancho, Dr. 
José Luis Andréu Sánchez, Dr. Luis Arboleya Rodríguez, Dr. Rafael Ariza Ariza, 
Dr. Enrique Batlle Gualda, Dr. Joaquín Belzunegui Otano, Dr. Ricardo Blanco 
Alonso, Dr. Francisco Javier Blanco García, Dra. María Sagrario Bustabad Reyes, 
Dr. Rafael Cáliz Cáliz, Dr. Jaime  Calvo Alén, Dr. Juan D. Cañete Crespillo, Dra. 
Loreto Carmona Ortells, Dra. Patricia Carreira Delgado, Dr. Santos Castañeda 
Sanz, Dra. Tatiana Cobo Ibáñez, Dr. José Federico Díaz González, Dña. Susana  
Escandón Peláez,  Dra. Cristina Fernández Carballido, Dr. Antonio Fernández 
Nebro, Dr. Manuel Fernández Prada, Dr. José Luis Fernández Sueiro, Dr. Félix 
Manuel Francisco Hernández, Dra. María Galindo Izquierdo, Dr. Ángel María 
García Aparicio, Dra. Paloma García de la Peña Lefebvre, Dña. Mª Dolores Gil 
del Gallego, Dr. Isidoro González Álvaro, Dr. Carlos Manuel González Fernández, 
Dra. Teresa González Hernández, Dr. Antonio Luis González Martínez-Pedrayo, 
Miguel Ángel González-Gay Mantecón, Dr. Jordi Gratacós Masmitjá, Dra. Nuria 
Guañabens Gay, Dr. César Hernández García, Dra. Cristina Hidalgo Calleja, Dra. 
Mercedes Jiménez Palop, Dr. Juan Ángel Jover Jover, Dr. Xavier Juanola Roura, 
Dra. María José López Armada, Dr. Francisco Javier López Longo, Dra. Estíbaliz 
Loza Santamaría, Dr. Víctor Martínez Taboada, Dr. José de la Mata Llord, Dra. 
Lourdes Mateo Soria, Dr. Eugenio de Miguel Mendieta, Dra. Consuelo Modesto 
Caballero, Dra. Ingrid Möller Parera, Dr. Antonio Morales Piga, Dr. Antonio Naranjo 
Hernández, Dra. Esperanza Naredo Sánchez, Dr. Francisco Javier Narváez García, 
Dra. María Betina Nishishinya, Dr. Joan Miquel Nolla Solé, Dra. Ana María Ortiz 
García, Dr. José Luis Pablos Álvarez, Dra. Esperanza Pato Cour, Dr. Fernando  
Pérez Ruiz, Dr. José Javier Pérez Venegas, Dra. Pilar Peris Bernal, Dr. Eduardo 
Rejón Gieb, Dr. Carlos Rodríguez Lozano, Dr. José Carlos Rosas Gómez de Salazar, 
Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa, Dra. María Rusiñol Badals, Dra. 
Olga Inmaculada Sánchez Pernaute, Dr. Raimon Sanmartí Sala, Dra. Francisca 
Sivera Mascaró y Dr. Pedro Javier Vidal Fuentes.

JUNTA DIRECTIVA DE LA SER

Presidente: Dr. Eduardo Úcar Angulo
Presidente Electo: Dr. Santiago Muñoz Fernández
Vicepresidentes: Dr. Miguel Ángel Caracuel Ruiz  y Dr. Víctor Martínez Taboada
Secretario General: Dr. Jaime Calvo Alén
Vicesecretarios: Dr. Rafael Belenguer Prieto y Dr. Eduardo Cuende Quintana
Tesorero: Dr. Javier González Polo
Contador: Dr. Carlos Marras Fernández Cid
Vocales: 
Dra. Mercedes Alperi López, Dra. María José Cuadrado Lozano, Dr. Antonio 
Fernández Nebro, Dra. Mercedes Freire González, Dr. Juan Francisco García 
Llorente, Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. Ingrid Möller Parera, Dra. Pilar Peris 
Bernal, Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa, Dr. Ana Sánchez Atrio, 
Dra. Ana Urruticoechea Arana, Dra. Paloma Vela Casasempere

COMITÉ DE ORGANIZACIÓN DE CONGRESOS DE LA SER

Dr. Jaime Calvo Alén, Dr. Javier González Polo y Dr. Eduardo Úcar Angulo

COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL DEL CONGRESO

Presidente: Dr. Antonio Fernández Nebro
Vocales: 
Dr. Francisco Javier Aguilar del Rey, Dra. Mª Ángeles Belmonte López,                    
Dr. José Luís Casal Sánchez, Dra. Mª Victoria Irigoyen Oyarzábal, Dra. María 
López Lasanta, Dra. Blanca Panero Lamothe, Dr. Antonio Ponce Vargas,                                    
Dr. Enrique Raya Álvarez, Dr. José Rodríguez Andréu, Dr. Manuel Rodríguez 
Pérez y Dra. Inmaculada Concepción Ureña Garnica

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. José Luis Andréu Sánchez, Dr. Josep Blanch i Rubió, Dr. Jaime Calvo Alén, 
Dra. Loreto Carmona Ortells, Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa, Dr. 
Eduardo Úcar Angulo, Dra. María José Cuadrado Lozano, Dr. José Francisco García 
Llorente, Dr. Xavier Juanola Roura, Dra. María López Lasanta y Dra. Paloma Vela 
Casasempere
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ENTIDADES PARTICIPANTES

ABBOTT LABORATORIES
ACTELION PHARMACEUTICALS

AMGEN
ASTRAZÉNECA ESPAÑA

BIOIBÉRICA
BRISTOL-MYERS SQUIBB

ESTEVE
FAES FARMA

FERRER GRUPO
GEBRO PHARMA

GLAXOSMITHKLINE
GRÜNENTHAL

GRUPO MENARINI
LABORATORIOS SERVIER

LABORATORIOS VIÑAS
LILLY

MERCK SHARP & DOHME
PFIZER

PROTEOMIKA
ROCHE FARMA

ROVI
SWEDISH ORPHAN BIOVITRUM

UCB PHARMA

PROGRAMA CIENTÍFICO
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              MESA REDONDA ARTRITIS REUMATOIDE
 Organizador: Dr. Alejandro Balsa Criado

10.00-10.25 Artritis reumatoide preclínica: ¿Podemos cambiar  
 el destino? 
 Dr. Juan D. Cañete Crespillo
 Servicio de Reumatología. Hospital Clinic. Barcelona

10.25-10.50 ¿Son útiles en la práctica clínica los factores   
 pronósticos de enfermedad grave? 
 Dra. Inmaculada de la Torre Ortega
 Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario   
 Gregorio Marañón.  Madrid

10.50-11.00 Discusión

11.00-11.30  Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. INMUNOPATOGENIA DE LAS 
ENFERMEDADES REUMÁTICAS

 Organizador: Dr. José Luis de Pablos Álvarez

10.00-10.25 Células Treg en la artritis crónica
 Prof. Michael Ehrenstein
 Centre for Rheumatology, Division of Medicine, University   
 College London. Londres. (Reino Unido)

10.25-10.50 Señal intracelular y proteín-quinasas como   
 dianas terapéuticas
 Dr. Jesús María Salvador Sánchez
 Centro Nacional de Biotecnología. CSIC. Madrid

10.50-11.00 Discusión

11.00-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. DIETA Y ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
 Organizadora: Dra. Estíbaliz Loza Santamaría

10.00-10.25 ¿Es cierto que los ácidos grasos omega 3 pueden  
 reducir el riesgo cardiovascular y controlar la   
 infl amación en enfermedades reumáticas?
 Dra. Mª Jesús García de Yébenes y Prous
 Unidad de Investigación. Sociedad Española de Reumatología. Madrid

MIÉRCOLES, 11 DE MAYO DE 2011 

08.15 – 08.45      DESAYUNOS CON EL EXPERTO*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

Autoanticuerpos que deberíamos conocer mejor
Dr. Francisco Javier López Longo
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Pilares en el tratamiento del LES
Dra. Mª José Cuadrado Lozano
Lupus Research Unit . St Thomas’ Hospital. Londres. (Reino Unido)

Gota: los trucos del experto
Prof. Eliseo Pascual Gómez
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante. Alicante

09.00 – 10.00       SIMPOSIO SATÉLITE: LABORATORIOS MENARINI

10.00 – 11.30       MESAS REDONDAS

MESA REDONDA SER-SEIOMM. OSTEOPOROSIS  
REFRACTARIA

 Organizador: Dr. Luis Arboleya Rodríguez

10.00-10.25 Valoración de la respuesta terapéutica en   
 la osteoporosis: ¿debemos monitorizar a   
 los pacientes?, ¿podemos hablar de    
 osteoporosis refractaria?
         Dr. Luis Pérez Edo
 Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital de la Esperanza y 
 Hospital del Mar. Barcelona

10.25-10.50  Control molecular de la formación ósea. ¿Es 
 posible el diseño de fármacos anabólicos   
 que frenen simultáneamente la resorción? 
 Dr. Pedro Esbrit Argüelles
 Laboratorio de Metabolismo Mineral y Óseo. Instituto de 

Investigación Sanitaria (IIS)-Fundación  Jiménez Díaz. Madrid

10.50-11.00 Discusión

11.00-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados
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13.30 – 14.30       CONFERENCIA MAGISTRAL
  El paradigma de la epigenética y su transcendencia en   
  Reumatología
  Dr. Javier Martín Ibáñez

Sección de Inmunología. Instituto de Parasitología y Biomedicina López-Neyra. 
CSIC. Granada

14.00 – 15.30       ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE AMGEN-GSK

14.30 – 15.30 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30 – 16.30       COMUNICACIONES ORALES, TERTULIA Y TALLER

COMUNICACIONES ORALES

               TERTULIA SER – LILLY
¿Cambia mi actitud ante el paciente la controversia actual sobre la 
supresión del remodelado óseo?

TALLER DE EVALUACIÓN AVANZADA DE MICROCRISTALES*
Profesores:  
Prof. Eliseo Pascual Gómez 
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Alicante. Alicante
Dra. Francisca Sivera Mascaró
Sección de Reumatología. Hospital del Vinalopó. Elche (Alicante)

TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DE APARATO 
LOCOMOTOR*

 Organizadora: Dra. Esperanza Naredo Sánchez

Nuevas tecnologías en ecografía musculoesquelética: la 
elastografía
Profesora: 
Dra. Annamaria Iagnocco
Universidad La Sapienza. Roma. Italia

16.30- 17.30        TERTULIA

TERTULIA SER – PFIZER
Evidencia y experiencia en la seguridad a largo plazo de las 
terapias biológicas

* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

10.25-10.50 Mitos, novedades y sugerencias en gota y dieta 
 Dr. Fernando Pérez Ruiz
 Servicio de Reumatología. Hospital de Cruces. Barakaldo (Vizcaya)

10.50-11.15 ¿Conseguiremos algún día que alguien mantenga  
 una dieta correcta?
 Dra. Inmaculada Bautista Castaño
 Grupo de Investigación en Nutrición. Universidad de Las   
 Palmas de Gran Canaria. Las Palmas

11.15-11.30 Discusión

11.30 – 12.30      PRIMERA SESIÓN DE PÓSTERS

12.30 – 13.30       SESIÓN CLÍNICA, TERTULIAS Y TALLER

SESIÓN CLÍNICA I: NEUROBEHÇET
Organizador: Dr. Jenaro Graña Gil 

12.30-12.40 Presentación del caso
 Dra. Carolina Díez Morrondo
 Unidad de Reumatología. Hospital del Bierzo. Ponferrada  (León)

12.40-13.00 Discusión del síndrome
 Dra. María Celia Pérez Sousa
 Servicio de Neurología. Complejo Hospitalario Universitario da  
 Coruña  (CHUAC). A Coruña

13.00-13.20 Alternativas terapéuticas 
 Dr. Juan Miguel Sánchez Bursón 
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

13.20-13.30 Discusión

TERTULIA SER – ASTRAZÉNECA ESPAÑA
Optimizando la terapia con AINE’s en pacientes reumáticos

TERTULIA 
¿Siguen vigentes las recomendaciones de la SER para la profi laxis de la TBC?
Dra. MªMercedes Freire González
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario da Coruña (CHUAC). A Coruña

TALLER PRÁCTICO DE ESTADÍSTICA Y EPIDEMIOLOGÍA*
Dr. Aurelio Tobías Garcés
Consejo Superior de Investigaciones Científi cas. Madrid



13

17.10-17.30 ¿Sabemos y podemos tratar la lumbalgia?. Una   
 revisión crítica
 Dr. Francisco Javier Ballina García
 Sección de Reumatología. Hospital Universitario Central de   
 Asturias. Oviedo

17.30-17.40 Discusión

17.40-18.00 Presentación oral de trabajos seleccionados

TALLER ¿CÓMO DISEÑAR UN PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN EN HORA Y MEDIA Y NO MORIR EN EL 
INTENTO?*
Dra. Loreto Carmona Ortells
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Camilo José Cela. Villanueva de la 
Cañada (Madrid)

18.15 – 19.15      SIMPOSIO SATÉLITE: ABBOTT LABORATORIES

19.30 – 20.30     SIMPOSIO SATÉLITE: UCB PHARMA

* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

16.30 – 18.00       MESAS REDONDAS Y TALLER
  

MESA REDONDA. MISCELÁNEA DE    
ENFERMEDADES REUMÁTICAS SISTÉMICAS
Organizador: Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa

16.30-16.50 Terapias biológicas en el Síndrome de Sjögren
 Dr. José Luis Andreu Sánchez
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de   
 Hierro Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

16.50-17.10 Exploraciones complementarias en miopatía   
 infl amatoria ¿Qué debe conocer el clínico? 
 Dr. Gerardo Gutiérrez Gutiérrez
 Sección de Neurología. Unidad de Neuromuscular. Hospital   
 Infanta Sofía. San  Sebastián de los Reyes (Madrid)

17.10-17.30 Síndrome antifosfolipídico: ¿Debemos hacer   
 profi laxis primaria?
 Dra. Mª José Cuadrado Lozano
 Lupus Research Unit . St Thomas’ Hospital. Londres (Reino Unido)

17.30-17.40 Discusión

17.40-18.00 Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. CONTROVERSIAS EN EL MANEJO DEL 
DOLOR CRÓNICO

 Organizador: Dr. Jesús Tornero Molina

16.30-16.50 ¿Existen nuevas dianas terapéuticas para el   
 tratamiento del dolor en la artrosis?
 Prof. Carlos Goicoechea García
 Departamento de Farmacología. Facultad de Ciencias de la   
 Salud.  Universidad  Rey Juan Carlos. Alcorcón (Madrid)

16.50-17.10 Evidencias para el uso de opioides en el dolor  
 reumático
 Dra. Concepción Pérez Hernández
 Unidad del Dolor. Hospital Universitario de la Princesa.   
 Madrid
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MESA REDONDA. REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
 Organizadora: Dra. Consuelo Modesto Caballero

10.00-10.20 Artritis Idiopática Juvenil sistémica: actualización  
 de su tratamiento 
 Dr. Juan José Bethencourt Baute
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Canarias.  
 La Laguna. Santa Cruz de Tenerife

10.20-10.40 Utilidad de la ecografía en el diagnóstico y   
 seguimiento de la Artritis Idiopática Juvenil 
 Dra. María Paz Collado Ramos
 Sección de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa.  
 Leganés (Madrid)

10.40-11.00 Fármacos biológicos en el tratamiento de los   
 síndromes autoinfl amatorios: perspectiva clínica
 Dr. Santiago Jiménez Treviño
 Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

11.00-11.10 Discusión

11.10- 11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. ARTROSIS: UN VIAJE HACIA EL 
FUTURO

 Organizador: Dr. Jordi Monfort Faure

10.00-10.25 Técnicas de imagen: capacidad diagnóstica y   
 predictiva 
 Prof. Philip Conaghan
 Section of Musculoskeletal Disease, Leeds Institute of Molecular  
 Medicine, University of Leeds. Leeds (Reino Unido)

10.25-10.50 Terapia celular en artrosis: el cultivo de cartílago  
 para preservar las articulaciones
 Dr. Pedro Guillén García
 Clínica CEMTRO. Madrid 

10.50-11.00 Discusión

11.00-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

JUEVES, 12 DE MAYO DE 2011 

08.15 – 08.45       DESAYUNOS CON EL EXPERTO*

Vasculitis: lo que ni los libros ni las guías nos cuentan
Dr. Ricardo Blanco Alonso
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

¿Qué hacer cuando sospechamos uveítis?
Dra. Esperanza Pato Cour
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid

¿Debo obsesionarme con el virus C?
Dr. Manuel Ramos Casal
Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic. Barcelona 

09.00 – 10.00      SIMPOSIO SATÉLITE: MERCK SHARP & DOHME  

10.00 – 11.30       MESAS REDONDAS 
  

MESA REDONDA. LES ¿DÓNDE ESTAMOS? 
Organizadora: Dra. María Galindo Izquierdo

10.00-10.25 ¿Por qué son necesarios los registros    
 multicéntricos de LES? Aportaciones de   
 RELESSER 
 Dr. José Mª Pego Reigosa
 Sección de Reumatología. Hospital do Meixoeiro (Complexo   
 Hospitalario Universitario de Vigo). Vigo

10.25-10.50 Nuevas dianas terapéuticas en el LES
 Dr. Antonio Zea Mendoza
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y   
 Cajal. Madrid

10.50- 11.00 Discusión

11.00-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.
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14.00 – 15.30       ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE BIOIBÉRICA

14.30 – 15.30 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30- 16.30         TERTULIA

TERTULIA SER –ABBOTT LABORATORIES
Seguridad y efectividad de la terapia biológica. ¿Qué dicen los registros?

15.30 – 17.00       MESAS REDONDAS 

MESA REDONDA. ARTROPATÍA PSORIÁSICA 
 Organizador: Dr. José Luis Fernández Sueiro 

15.30-15.50 Consenso de terapias biológicas en Artropatía   
 Psoriásica 
 Dr. José Luis Fernández Sueiro
 Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario  
 Da Coruña . (CHUAC). A Coruña

15.50-16.10 Artritis Psoriásica de inicio
 Dr. Jesús Rodríguez Moreno 
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. 
 L’ Hospitalet de Llobregat. Barcelona

16.10-16.30 Tratamiento con terapia biológica: qué hacer   
 cuando fracasa el primer fármaco, nuevas   
 opciones terapéuticas
 Dr. Santiago Muñoz Fernández
 Sección de Reumatología. Hospital Infanta Sofía. San   
 Sebastián de los Reyes. Madrid

16.30-16.40 Discusión

16.40- 17.00 Presentación oral de trabajos seleccionados

* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

10.30 – 11.30       TERTULIA 

TERTULIA SER – UCB PHARMA
  Tight Control en la artritis reumatoide

11.30 – 12.30       SEGUNDA SESIÓN DE PÓSTERS

12.30 – 13.30       COMUNICACIONES ORALES, TERTULIAS Y 
TALLERES 

COMUNICACIONES ORALES

TERTULIA SER – MERCK SHARP & DOHME 
Espondiloartritis. Más alla del dolor axial

TERTULIA
La Unidad de Investigación al desnudo
Dra. Loreto Carmona Ortells
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Camilo José Cela. Villanueva de la 
Cañada (Madrid)
Dra. Estíbaliz Loza Santamaría
Unidad de Investigación. Sociedad Española de Reumatología. Madrid

TALLER: HABILIDADES SOCIALES EN EL MANEJO DEL 
PACIENTE REUMÁTICO*
Profesoras: 
Dra. Leticia León Mateos 
Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid 
Dra. Marta Redondo Delgado 
Universidad Camilo José Cela. Villafranca del Castillo. Madrid

TALLER DE CAPILAROSCOPIA BÁSICA*
Profesora: 
Dra. Soledad Ojeda Bruno
Sección de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Gran Canaria

13.30 – 14.30      CONFERENCIA MAGISTRAL
Lo mejor del año: ¿dónde estamos y hacia dónde vamos?
Dr. Juan Mulero Mendoza
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. 
Majadahonda (Madrid)
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16.15-16.35 Retos de la variabilidad clínica en la Enfermedad  
 por depósito de pirofosfato cálcico 
 Dra. Francisca Sivera Mascaró
 Sección de Reumatología. Hospital del Vinalopó. Elche   
 (Alicante)

16.35-16.50 Discusión

16.50-17.00 Presentación oral de trabajos seleccionados

17.00 – 18.00       SIMPOSIO SATÉLITE: PFIZER

18.00 – 19.00       PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA 
GENERAL ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA 
DE LA SER

18.00 – 19.00       SIMPOSIO SATÉLITE: ROCHE FARMA

19.00 – 20.00       SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA 
GENERAL ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA
DE LA SER

MESA REDONDA. VASCULITIS SISTÉMICAS. ¿QUÉ HAY DE 
NUEVO EN EL TRATAMIENTO?

 Organizador: Dr. Francisco Javier Narváez García

15.30-15.50 Avances en el tratamiento de la arteritis de   
 células  gigantes
 Dr. Víctor Martínez Taboada
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de  
 Valdecilla. Santander

15.50-16.10 Tratamiento actual de las vasculitis asociadas a  
 ANCA 
 Dr. Ricardo Blanco Alonso
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de  
 Valdecilla. Santander

16.10-16.30 Cómo el virus de la hepatitis C ha cambiado el  
 tratamiento de la crioglobulinemia mixta
 Dr. Manuel Ramos Casals
 Servicio de Enfermedades Autoinmunes. Hospital Clínic. Barcelona 

16.30-16.40 Discusión

16.40-17.00 Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. AFINANDO EN LAS ARTRITIS POR 
MICROCRISTALES 

 Organizador: Prof. Eliseo Pascual Gómez

15.30-15.35 Novedades terapéuticas en gota ¿Qué nos   
 aportan realmente? 
 Prof. Eliseo Pascual Gómez
 Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de   
 Alicante. Alicante

15.35-15.55 El depósito de urato: ¿Cuánto, cuándo y dónde? 
 Dra. Mercedes Jiménez Palop
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de   
 Hierro Majadahonda. Majadahonda. Madrid

15.55-16.15 La gota en grupos desfavorecidos: cómo es y   
 qué nos enseña
 Prof. Janitzia Vázquez-Mellado Cervantes
 Servicio de Reumatología, Hospital General de México. México 
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MESA REDONDA. ESPONDILOARTROPATÍAS 
 Organizador: Dr. Carlos Rodríguez Lozano 

10.00-10.20 ¿Cómo diferenciar entre enfermedad activa y   
 daño crónico en la espondilitis anquilosante?
 Dra. Raquel Almodóvar González
 Unidad de Reumatología. Hospital Universitario Fundación   
 Alcorcón. Alcorcón (Madrid)

10.20-10.40 Infl amación vs neoformación ¿Es posible   
 detener la progresión del daño estructural en la  
 espondilitis anquilosante?
 Dra. Helena Marzo-Ortega
 Section of Musculokeletal Disease. Leeds Institute of Molecular  
 Medicine and NIHR Leeds Musculoskeletal Biomedical   
 Research  Unit. University of Leeds. Leeds (Reino Unido)

10.40-11.00 Revisión del Consenso para la utilización de   
 fármacos biológicos en espondiloartropatías
 Dr. Xavier Juanola Roura
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. 
 L’ Hospitalet de  Llobregat. Barcelona

11.00-11.10 Discusión

11.10-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

MESA REDONDA. ESCLERODERMIA PRECOZ 
 Organizadora: Dra. Patricia Carreira Delgado

10.00-10.20 Diagnóstico precoz de la esclerodermia: criterios  
 VEDOSS
 Dra. Ana María Pros Simón
 Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de  
 la Esperanza. Barcelona

10.20-10.40 Estrategia de detección precoz de la     
 hipertensión pulmonar en manos  del    
 reumatólogo 
 Dra. Esther Francisca Vicente Rabaneda
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de la   
 Princesa.  Madrid

VIERNES, 13 DE MAYO DE 2011

08.15 – 08.45       DESAYUNOS CON EL EXPERTO*
* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

Perlas y mitos de la fi sioterapia
Dr. Mariano Tomás Flórez García
Unidad de Rehabilitación. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Alcorcón 
(Madrid)

Enfermedad ósea metabólica en situaciones especiales
Dra. Nuria Guañabens Gay
Servicio de Reumatología. Hospital Clinic. Barcelona

Síndromes esclerodermiformes y otros problemas diagnósticos 
en esclerodermia
Dra. Patricia Carreira Delgado
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

09.00 – 10.00       SIMPOSIO SATÉLITE: BRISTOL MYERS SQUIBB

10.00 – 11.30       MESAS REDONDAS 

MESA REDONDA. ARTRITIS DE RECIENTE COMIENZO
 Organizadora: Dra. Mercedes Alperi López 

10.00-10.25 ¿Podemos predecir el desarrollo de AR en   
 pacientes con artritis indiferenciada de reciente  
 comienzo? 
 Dra. Lucía Silva Fernández
 Servicio de Reumatología. Hospital Puerta de Hierro   
 Majadahonda. Majadahonda (Madrid)

10.25-10.50 Papel de la Resonancia Magnética en el   
 diagnóstico diferencial de las artritis de reciente  
 comienzo
 Dr. Francisco Javier Narváez García
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Bellvitge. 
 L’ Hospitalet de  Llobregat (Barcelona)

10.50-11.00 Discusión

11.00-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados
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TERTULIA
Asistencia primaria-hospitalaria: ¿amistades peligrosas? 
Dr. Pere Benito Ruiz
Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital de la Esperanza. Barcelona

13.30 – 14.30       CONFERENCIA MAGISTRAL
  Estrategia nacional de las enfermedades reumáticas y músculo-esqueléticas 

Dra. Concepción Colomer Revuelta
Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Madrid

14.00 – 15.30       ALMUERZO Y SIMPOSIO SATÉLITE 
                          LABORATORIOS SERVIER

14.30 – 15.30 ALMUERZO DE TRABAJO

15.30 – 16.30       TALLER Y TERTULIA

TALLER DE EVALUACIÓN POR IMAGEN DE LAS 
ARTICULACIONES SACROILÍACAS*
Profesor: 
Dr. Jesús Sanz Sanz
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. 
Majadahonda (Madrid)

TERTULIA
Comisión Nacional de la especialidad: desafío y oportunidades
Dr. Jose Luis Andréu Sánchez
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. 
Majadahonda (Madrid)

15.30 – 17.00       MESAS REDONDAS Y TALLER

TALLER DE ECOGRAFÍA AVANZADA DE APARATO 
LOCOMOTOR*

 Organizadora: Dra. Esperanza Naredo Sánchez

Retos en ecografía musculoesquéletica: aquellas zonas de la 
mano infl amatoria que nunca exploramos
Profesora: 
Dra. Ingrid Möller Parera
Instituto Poal y Departamento de Anatomía de la Universidad de Barcelona. Barcelona

* Plazas limitadas. Asistencia previa inscripción a través de la web.

10.40-11.00 ¿Debemos usar inmunosupresores en    
 esclerodermia difusa precoz sin afectación visceral?
 Dra. Mª Ángeles Aguirre Zamorano
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía.  
 Córdoba

11.00-11.10 Discusión

11.10-11.30 Presentación oral de trabajos seleccionados

10.30 – 11.30       TERTULIA 
 
TERTULIA SER –BIOIBÉRICA
El papel del NF-KB en la patología infl amatoria crónica: ¿cómo lo 
podemos modular?

11.30 – 12.30      TERCERA SESIÓN DE PÓSTERS

12.30 – 13.30       SESIÓN CLÍNICA Y TERTULIAS 

SESIÓN CLÍNICA II: NEFRITIS LÚPICA REFRACTARIA
 Organizador: Dr. Antonio Fernández-Nebro 

12.30-12.40 Presentación del caso 
 Dra. Mª Ángeles Belmonte López
 Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario   
 Carlos Haya. Málaga

12.40-13.00 Manejo del síndrome glomerular
 Prof. Miguel Ángel Frutos Sanz
 Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Carlos   
 Haya. Málaga

13.00-13.20 Alternativas terapéuticas
 Dr. José Luis Marenco de la Fuente
 Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

13.20-13.30 Discusión

TERTULIA SER – GSK
Hipertensión pulmonar asociada a enfermedad del tejido 
conectivo
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MESA REDONDA. FIBROMIALGIA Y SÍNDROME 
MIOFASCIAL 

 Organizador: Dr. Cayetano Alegre de Miquel 

15.30-15.50 Mecanismos del dolor en fi bromialgia: últimos   
 hallazgos, nuevas perspectivas
 Dr. Ignacio Blanco Blanco
 Ofi cina de investigación biosanitaria (OIB) del Principado  
 de Asturias. Oviedo

15.50-16.10 ¿Está cambiando el diagnóstico de la    
 Fibromialgia? 
 Dr. Jordi Carbonell Abelló
 Servicio de Reumatología. IMAS. Hospital del Mar y Hospital   
 de  la  Esperanza. Barcelona

16.10-16.30 ¿Conocemos sufi cientemente el síndrome   
 Miofascial?
 Dr. Mariano Tomás Flórez García
 Unidad de Rehabilitación. Hospital Universitario Fundación  
 Alcorcón. Alcorcón (Madrid) 

16.30-16.40 Discusión

16.40-17.00 Presentación oral de trabajos seleccionados



TITULO DE SECCIÓN 

09.00 DESAYUNOS CON EL EXPERTO

09.30 MESA REDONDA SER SEIMON
Organizador: djlskhgñoirjwldasjbd clnsidz,c 

Valoración de la respuesta terapéutica en la osteoporosis: 
¿Debemos monitorizar  a los pacientes?¿ Podemos jfñaoise 
fjñaosleifm

09.30  texto normal 
 probando la tabulación 
 y parece que funciona
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